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Een EHBO-cursus volgen
is beslist de moeite waard

Een ongeluk zit in een klein hoekje; er gaat geen dag
voorbij, of krant en TV tonen erg gedeukte auto’s en
ambulances met gillende sirenes. Geen wonder dat we
bij het woord “ongeluk” meteen aan bloed en ellende
denken.

Het grootste deel van de ongelukken gebeurt gewoon
thuis, tijdens het werk of tijdens het spelen. Een
verbrande vinger, een schaafplek, een verstuikte enkel;
niets griezeligs of bloederigs; iedereen kan helpen als
men maar weet wat er gedaan moet worden.

Tijdens een cursus voor het Diploma Eerste Hulp leert u
wat moet worden gedaan. Ook leert u, en dat is
misschien nog wel belangrijker, wat moet worden
nagelaten wanneer u in aanraking komt met slachtoffers
van een ongeval.

Om enkele voorbeelden te noemen; u leert wat u moet
doen bij stoornissen in het bewustzijn. Wat u moet doen
bij ademhalingsstoornissen, bloedingen en wonden. Ook
is er aandacht voor wonden, verbranding, vergiftiging,
oogletsel en botbreuken.

Daarnaast wordt aandacht besteed aan letsels die
kunnen ontstaan door koude en warmte.
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Ja, ik wil graag deelnemen
aan de EHBO cursus

Naam:

Adres:

Postcode:

Woonplaats:

Telefoon:

E-mail:

Geboortedatum: m/v

Geboorteplaats:

Beroep:

Handtekening:

Dit formulier kunt u na invulling opsturen aan:

EHBO Vereniging Kampen en IJsselmuiden
Apeldoornsestraat 36, 8266 AM Kampen of
u kunt het faxen naar 038-3337123

Voor nadere informatie: 038-3312377
www.ehbokampen.nl
info@ehbokampen.nl
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Wanneer wordt de cursus gegeven?
Door wie wordt de cursus gegeven?

De EHBO Vereniging Kampen en IJsselmuiden
organiseert, bij voldoende deelname, elk jaar een cursus
voor het Diploma Eerste Hulp.

De cursus gaat eind september / begin oktober van start
en duurt ongeveer tot maart het jaar erop. De cursus
wordt afgesloten met een examen. De cursus bestaat uit
een basismodule met reanimatie. Aansluitend kan de
module verbandleer worden behaald.

De cursus wordt gegeven door een kaderinstructeur die
zich kan laten bijstaan door een arts en een
lotusslachtoffer. Vaak verzorgt de arts het beperkte
theoriegedeelte.

De kaderinstructeur verzorgt het praktijkgedeelte van de
cursus, dat is het grootste deel.

De Lotusslachtoffers worden ingezet om verwondingen
en andere letsels zo realistisch mogelijk na te bootsen.

De reanimatiemodule wordt gegeven door een door de
NRR (Nederlandse Reanimatie Raad) erkend instructeur.
Veelal bezit de kaderinstructeur tegenwoordig zelf deze
bevoegdheid.

Het examen wordt afgenomen door een door het Oranje
Kruis samengesteld examenteam.
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Een respectabele leeftijd

De EHBO Vereniging Kampen en 1Jsselmuiden werd
opgericht op 1 april 1925.

Dat was destijds geen grap en dat is het vandaag de dag
nog steeds niet. Met haar inmiddels behaalde leeftijd der
zeer sterken, is de vereniging niet meer weg te denken
uit de Kamper gemeenschap.
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De EHBO vereniging Kampen en IJsselmuiden
is ‘altijd in de buurt’ en ondanks de hoge leeftijd nog altijd
springlevend en actief
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Waar en wanneer

De start van de cursus is in het najaar, eind september of
begin oktober. De cursus wordt in februari / maart

afgesloten met een examen.

De lessen worden gegeven in de zalen bij de Hoeksteen
aan de Goudplevier 103 te IJsselmuiden.

De lessen worden door de regel eens in de twee weken

gegeven, meestal op de donderdag. De lessen duren 2%
uur en zijn van 19.00 uur tot 21.30 uur.
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Wat zijn de kosten

De kosten van de cursus voor het behalen van het
Diploma Eerste Hulp bedragen € 200.00

Dit bedrag is “all-in”, dat betekent dat de kosten van het
cursusboek, verbandmiddelen en examengeld in dit
bedrag zijn opgenomen. Het enige dat voor eigen
rekening komt zijn eventuele consumpties.
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Meer Informatie

Neem contact op met het secretariaat van de
EHBO Vereniging Kampen en IJsselmuiden
Apeldoornsestraat 36, 8266 AM Kampen

Tel: 038-3312377 / Fax: 038-3337123
E-mail: info@ehbokampen.nl

Of kijk op : www.ehbokampen.nl

EHBO Vereniging
Kampen en IJsselmuiden

Voor het verantwoord verlenen van
Eerste Hulp Bij Ongelukken

Voor vervolglessen

Voor het volgen van een cursus
voor het Diploma Eerste Hulp

Voor het onder goede afspraken
posten bij grote evenementen

Voor het verzorgen van blaren
tijdens de avondvierdaagse

Voor het volgen van een cursus
reanimatie en AED

FOLDER VOOR DE OPLEIDING TOT

HULPVERLENER E.H.B.O.




